
MERCREDI  14
Pâté de campagne
Quiche au fromage

Salade verte
Fromage ou Laitage
Compote et biscuitMERCREDI 21

Endives aux pommes
Beignets de calamars

Riz à la tomate
Fromage ou Laitage

Crème aux œufs

MERCREDI 7
Chou blanc aux lardons

Fajitas
Poêlée de légumes

Fromage ou Laitage
Fromage blanc au coulis

MENUS DE JANVIER

MERCREDI 28
Salade de lardons,

pommes fruits et fromage
Paupiette de veau au jus

Gratin de blettes
Fromage ou Laitage

Madeleine au chocolat


