L MENUS DE JANVIER
MERCREDI 7

aux lardons
Fajitas

se de légumes

ge ou Laitage

i blanc au coulis

bllves aux ]So'ﬁn"'ﬁ'es

Belgnets de calamars
Riz a la tomate

Fromage ou Laitage
Créme aux ceufs

MERCREDI 28

Salade de lardons,
pommes fruits et fromage
Paupiette de veau au jus
Gratin de blettes

Fromage ou Laitage
Madeleine au chocolat



